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A Terra Ideal – Normas Construtivas e Características Granulométricas, 2 pontos cruciais
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Descubra a importância das normas construtivas e da granulometria da terra na construção sustentável e como determinar a composição ideal. Aprenda como a proporção de areia, argila e silte afeta a resistência e coesão das estruturas de terra. Muitas pessoas têm dúvidas sobre as normas construtivas, regulamentação e aprovação da construção com terra. Neste artigo, eu Bruno Azevedo, arquiteto e bioconstrutor da Biohabitate, vou esclarecer essas preocupações, discutindo as normas construtivas de adobe e taipa de pilão, bem como sua regulamentação pela ABNT (Associação Brasileira de Normas Técnicas). Isso é fundamental para garantir a qualidade e segurança das construções com…
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Construção com terra, seus benefícios, como executar, como saber a terra correta para cada técnica e sua relação com a sustentabilidade 
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Bioconstrução: O que é – 5 Exemplos – Custos – Cursos
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Neste texto, vou te ensinar tudo o que você precisa saber a respeito de Bioconstrução.

Aqui quem fala é o Flávio Duarte, escrevi este texto junto com o Bruno Azevedo para te apresentar absolutamente tudo que aprendemos em 20 anos de bioconstrução.

Deixarei aqui a minha formação na página do autor, assim como a formação do Bruno Azevedo na página de autor

Este texto foi pensado para servir a estudantes de arquitetura, arquitetos, pessoas buscando informação para fazer suas casas e dúvidas gerais que a equipe da Biohabitate conseguiu encontrar.

Lembre-se, somos especializados em arquitetura sustentável, qualquer dúvida que você tiver basta entrar em contato diretamente com nosso whatsapp, ficaremos felizes em compartilhar nosso conhecimento e ajudar você em qualquer escolha relacionada à bioconstrução.
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Tijolo Ecológico: Preços, medidas e exemplos de casa
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tijolo ecológico ou BTC (bloco de terra compactado) é uma forma fácil e barata para se gerar paredes. Além de não passarem por processo de queima, sua fabricação não gera desperdício e seu sistema de montagem proporciona obras limpas e com poucos resíduos. É feito com solo-cimento, uma mistura de terra arenosa e cimento, normalmente em uma proporção de 9 x 1 (terra e cimento respectivamente). Prensados com grau de umidade baixo. Sua montagem exige que a parede seja estruturada por ferragens, eliminando a presença de pilares na construção. Sua geometria é feita de forma que um bloco se encaixe…
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Telhado Verde: O que é | Como Funciona | Qual valor?
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A técnica construtiva de execução do Telhado Verde (teto vivo, cobertura gramada, laje ajardinada) consiste em executar a cobertura de uma edificação com camada de terra e vetação sobre a estrutura de uma cobertura já existente ou a ser construída. É uma das técnica de cobertura mais antigas usada pelo homem para se proteger das intempéries como a neve e o calor excessivo Qual História sobre o telhado verde? Os primeiros registros do uso do Teto Vivo datam do ano de 605 aC, quando foram descobertos vestígios da existência dos Jardins Suspensos da Babilônia (atual Iraque). Uma majestosa estrutura construída…
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Arquitetura Bioclimática: O que é | Como funciona?
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Arquitetura bioclimática é uma forma de desenvolver projetos de arquitetura que consideram as condições naturais do clima onde ela está inserida, utilizam recursos para minimizar os impactos e ainda avaliam o desempenho dos materiais empregados para manter altos índices de economia energética e conforto termoacústico.
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Casa de campo, sítio e chácara: Preço, dúvidas, exemplos e cuidados
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Neste conteúdo vamos te mostrar os preços que você precisa ter em mente na hora de pensar sobre casas de campo, sítio ou chácara. Além disso, também vamos te apresentar dicas para você conseguir pagar menos! Também vamos esclarecer dúvidas: Como casas de campo, sítio e chácara devem ser feitas, o que não pode faltar, problemas comuns quando não se escolhe profissionais com experiência e para finalizar vou mostrar tudo que nós da Biohabitate utilizamos nesses 20 anos de bioconstrução. Para finalizar, também irei apresentar exemplos de projetos reais especificando custos, horas, problemas e tudo que possa servir para você…
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Projeto Sustentável: Exemplos, cuidados, como fazer e o que é?




Flávio Duarte

 22/07/2022


0


 457 






Um projeto sustentável é aquele que busca minimizar impactos ambientais e levar autossuficiência das edificações. Um bom projeto arquitetônico sustentável deve contemplar ainda nessa etapa ações de baixo impacto ambiental. Ações e indicações específicas para o contexto apresentado. Lembrando que cada projeto será único específico para cada contexto. Esta etapa é fundamental para coletar informações, analisar possibilidades para viabiliza-las. Tudo isso ao encontro das necessidades específicas de cada um que irá usufruir da futura edificação. Dispor de uma estética e volumetria bem pensadas e favoráveis que proporcionem a geração de objetivos sustentáveis. Ao explorar positivamente a iluminação natural, podemos economizar…
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Casa Sustentável: Custos, materiais, exemplos e o que é?
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Uma casa sustentável é um projeto de moradia que atende às necessidades sociais e ecológicas em obras que podem ser acessíveis para diferentes perfis de público. Os materiais sustentáveis e todas as técnicas envolvidas no projeto estão atreladas a modalidade de bioconstrução, que oferece a solução que a sociedade contemporânea precisa atender para resolver problemas relacionados ao meio ambiente e a relação turbulenta entre seres humanos e a natureza. Os profissionais de Engenharia, Arquitetura e Design precisam estar atentos a essa novidade de construção e entender como as pessoas podem construir com essa técnica e como estão investindo recursos para…
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Casa Ecológica: O que é, Como Fazer e Quanto Custa?
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A casa ecológica é um dos produtos que faz parte de modelos sustentáveis e que além de não agredir o meio ambiente também aumenta a qualidade de vida das pessoas, pois preza pelo uso de materiais atóxicos e naturais, reaproxima os seres humanos de um meio natural com boa iluminação e temperaturas agradáveis. Você já ouviu falar em bioconstrução? Já pensou em como a construção civil pode colaborar para maneiras mais verdes e sustentáveis de construir projetos de moradias incríveis, acessíveis que não sejam agressivos ao meio ambiente? Viver com um menor impacto ao meio ambiente é uma responsabilidade de…
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É arquiteto especialista em bioarquitetura, bioconstrução, urbanista, escritor, terapeuta sistêmico, constelador familiar e de ambientes.
Consultor de sustentabilidade e saúde de ambientes construídos, trabalha a mais de 20 anos com feng shui tradicional, geobiologia e radiestesia com foco em projetos, materiais e edificações saudáveis e de baixo impacto ambiental.
Flávio é bioconstrutor desde 2004, especialista em construções com terra e técnicas construtivas ecológicas. Membro desde 2006 da Rede TerraBrasil de difusão e pesquisa em arquitetura e construção com terra no Brasil. Já publicou artigos científicos e trabalhos em congressos nacionais e internacionais com foco em projetos e construção com terra e casas ecológicas.
Autor de mais de 5mil metros quadrados de projetos para construções ecológicas, pioneiro no Brasil e uma das maiores referencias mundias na técnica de construção com terra ensacada, também conhecidas como superadobe e hiperadobe.
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